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Resumen 

El presente trabajo tiene como primer propósito identificar las racionalidades científicas que 

dieron origen al establecimiento del concepto obesidad tal y como lo conocemos en nuestra 

época contemporánea. Posteriormente y apoyados de la teoría psicoanalítica se procura 

realizar una crítica que conduzca al esclarecimiento de los elementos subjetivos excluidos en 

esta concepción. 

Por último, y en el contexto de las conclusiones se sintetiza los impasses propios de los 

discursos dominantes orientados al tratamiento de la obesidad. 
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1 Este artículo surge en el contexto del proyecto de investigación: La racionalidad científica y sus efectos en los 

procesos de subjetivación de las identidades sexuales. COFINPO: DACSA-2015/08 
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Abstract 

The main aim of this work is to identify the scientific rationale that has led to the concept of 

obesity as we understand it today. 

Subsequently, and supported by psychoanalytical theory, we seek to clarify the subjective 

elements excluded in this concept. 

Finally, and in the context of the conclusions, we synthesise the impasses present in the most 

important discussions relating to the treatment of obesity. 
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