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Ideacion suicida en hombres gay y bisexuales jovenes.

Suicidal ideation in young gay men and bisexuals.
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Resumen

La discriminacién y rechazo hacia él homosexual, por no corresponder a los estereotipos y
roles de género socialmente aceptados. Lleva a ideacion e intento suicida a esta poblacion.
Por lo que es importante su andlisis y estudio. Objetivo: Identificar como influye la ideacion
suicida en hombres homosexuales y bisexuales. Método: Se aplic6 una escala con 15 items,
a la que se responde si 0 no, cada respuesta afirmativa evalia 1 punto y cada respuesta
negativa 0 puntos, el punto de corte es 6. Resultados: Se encontr6 que existe una correlacion
entre edad y asumirse como homosexual u bisexual. De acuerdo con el punto de corte, se
reportd que el 29.7% de los encuestados presenta ideacion suicida. Conclusion: Se debe
educar en la sexualidad humana para comprender que la homosexualidad es parte de la

diversidad sexual de las personas y generar respeto.
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Abstract

Discrimination and rejection towards him homosexual, for not corresponding to stereotypes
and socially accepted gender roles. It leads to suicidal ideation and intent on this population.
So it is important to analyze and study. Objective: To identify how suicidal ideation
influences homosexual and bisexual men. Method: A scale was applied with 15 items, to

which yes or no is answered, each affirmative answer evaluates 1 point and each negative
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answer 0 points, the cutoff point is 6. Results: A correlation between age and Assume as
homosexual or bisexual. According to the cut-off point, 29.7% of the respondents reported
suicidal ideation. Conclusion: We must educate in human sexuality to understand that

homosexuality is part of the sexual diversity of people and generate respect.
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